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Vitrum D3 1000 j.m. x60 kapsułek
 

Cena: 21,74 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 60 kapsułek

Podmiot
odpowiedzialny

Orifarm Healthcare

Postać kapsułki

Substancja
czynna

witamina D

Typ produktu suplement diety

Opis produktu
 

VITRUM® D3 zawiera 1000 j.m. witaminy D naturalnego pochodzenia zawieszonej w oleju z krokosza barwierskiego. Witamina D
pomaga w prawidłowym funkcjonowania układu odpornościowego i mięśni. Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i zębów,
ułatwia wchłanianie wapnia i fosforu z przewodu pokarmowego, bierze udział w procesie podziału komórek. Witamina D pomaga
zmniejszyć ryzyko upadku związane z niestabilnością postawy i osłabieniem mięśni. Upadki stanowią czynnik ryzyka w odniesieniu do
złamań kości u osób obojga płci w wieku 60 lat i starszych. Korzystne działanie występuje w przypadku spożywania dziennie 20 μg
witaminy D ze wszystkich źródeł. Istnieje wiele czynników ryzyka złamań kości i zmiana jednego z tych czynników ryzyka może
wywierać korzystny wpływ lub nie wywierać go.

Skład:

Witamina D 25μg (1000 j.m.)

Zalecane spożycie:

1 kapsułka dziennie, niezależnie od posiłku.
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