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Rutinoscorbin x150 tabletek

Cena: 21,74 PLN
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Typ produktu produkt leczniczy
Wiek dorosli, dzieci, od 6 roku zycia

Opis produktu

Rutinoscorbin jest lekiem ztozonym o skojarzonym dziataniu rutyny i witaminy C. Rutyna uszczelnia naczynia wtosowate, zapobiega
krwawieniom, wybroczynom i zylakom. Dzieki wiasciwosciom przeciwutleniacza rutyna chroni witamine C nasilajac jej dziatanie.
Witamina C jest zwigzkiem niezbednym w wielu procesach metabolicznych, wspomaga uktad odpornosciowy, uczestniczy w procesach
usuwania wolnych rodnikdw.

Wskazania:

W stanach niedoboru witaminy C i rutyny. Wspomaganie odpornosci organizmu. Uszczelnianie naczyn wtosowatych. Zapobieganie
przeziebieniom i fagodzenie objawdw grypy.

Przeciwwskazania:

Nadwrazliwosé na ktérykolwiek ze sktadnikéw leku.

Ostrzezenia:

Nie stosowac jednoczesnie z sulfonamidami. Witamina C, w duzych dawkach, jest przeciwwskazana u oséb z nadmiernym wydalaniem
kwasu szczawiowego, dng, kamicg moczanowa, cystynurig, w stanach hipokaliemii i hiperkalcemii.

Cigza i karmienie piersia:

Nie okreslono bezpieczeristwa stosowania w cigzy. Przed zastosowaniem u kobiet ciezarnych i karmigcych nalezy zasiegng¢ porady
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lekarza.

Interakcje:
Rutinoscorbin moze zmniejszac skutecznos¢ sulfonamiddw i antybiotykdw aminoglikozydowych. Rutyny, podawanej dtuzej niz 4
tygodnie, nie nalezy stosowac jednoczesnie z glikozydami nasercowymi, lekami obnizajgcymi cisnienie krwi i niesteroidowymi lekami

przeciwzapalnymi, bowiem nasila ich dziatanie. Witamina C nasila dziatanie kumarynowych lekdw przeciwzakrzepowych, zwieksza
wchtanianie zelaza z przewodu pokarmowego, wydtuza okres péttrwania paracetamolu.

Dziatania niepozadane:

Podczas stosowania wysokich dawek witaminy C (powyzej 600 mg na dobe) moga wystapic¢: wymioty lub nudnosci, bdl gtowy,
zaczerwienienie, zwiekszone oddawanie moczu. W dawkach powyzej 1 g witaminy C na dobe mogg wystapic¢: biegunka i kamica
nerkowa.

Dawkowanie:

Profilaktycznie:

¢ 1 do 2 tabletek na dobe.
W stanach niedoboru witaminy C:

* 1 do 2 tabletek 2 do 4 razy na dobe.
U dzieci ponizej 6 roku zycia:

¢ stosowac wedtug wskazan lekarza.

Sktad:

1 tabletka zawiera substancje czynne: Rutyna 25 mg, Kwas L-askorbowy (witamina C) 100 mg Substancje pomocnicze: laktoza, skrobia
ziemniaczana, sacharoza, alkohol poliwinylowy, talk, magnezu stearynian. Skfad otoczki: Hydroksypropylometyloceluloza,
polietylenoglikol 6000, tytanu dwutlenek, talk, zétcien chinolinowa (E 104).
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