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Olimp Selen x120 tabletek
 

Cena: 19,75 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 120 tabletek

Podmiot
odpowiedzialny

Olimp Laboratories

Postać tabletki

Substancja
czynna

selen

Typ produktu suplement diety

Opis produktu
 

Selen 110 µg

To suplement diety w postaci tabletek dostarczający wysoko przyswajalną, organiczną formę selenu – śladowego pierwiastka
pełniącego niebagatelną rolę w wielu procesach biologicznych zachodzących w organizmie.

Badania naukowe udowodniły, że selen:

jako składnik enzymów oksydoredukcyjnych i cytochromu bierze udział w wielu procesach biologicznych komórki,
pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym, który działa destruktywnie na komórki i tkanki,
pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego i tarczycy,
pomaga zachować zdrowe włosy oraz paznokcie,
przyczynia się do prawidłowego przebiegu spermatogenezy, m.in. poprzez wpływ na zachowanie odpowiedniej ruchliwości
plemników.

Przeznaczenie:

Do stosowania jako uzupełnienie codziennej diety w selen.

Zalecana dzienna porcja:

1 tabletka dziennie po posiłku.
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Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.
Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.

Skład:

Informacja ?ywieniowa 1 tabletka

Selen (z L-selenometioniny) 110 µg (200%*)

*RWS – referencyjna wartość spożycia.
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