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Olimp Nutramil Complex Protein o smaku neutralnym x6
saszetek

Cena: 48,79 PLN

Opis stownikowy

Opakowanie 6 saszetek

Podmiot Olimp Laboratories
odpowiedzialny

Postac proszek do przygotowania roztworu
Substancja biotyna, chlorki, chrom, cynk, fosfor, jod,
czynna kwas foliowy, kwas pantotenowy, magnez,

mangan, miedz, molibden, niacyna, potas,
selen, séd, wapn, witamina A, witamina B1,
witamina B12, witamina B2, witamina B6,
witamina C, witamina D, witamina E,
witamina K, zelazo

Typ produktu dietetyczny srodek spozywczy specjalnego
przeznaczenia medycznego

Opis produktu

Nutramil complex® Protein to zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego. Preparat stanowi kompozycje niezbednych sktadnikéw
pokarmowych — biatek, weglowodandw, ttuszczdw, witamin, mikro- i makroelementéw (w tym mineratéw w postaci wysoko
przyswajalnych chelatéw aminokwasowych Albion®). Stanowi uzupetnienie codziennej diety. Zawiera trzy zrodta wysoko
wartosciowego biatka o zréznicowanej kinetyce wchtaniania — koncentrat biatka serwatki, kazeinian wapnia oraz izolat biatka serwatki.
Zrédtem weglowodandw w produkcie sg maltodekstryny kukurydziane, ktére podobnie jak biatko wykazujg zréznicowang szybkosé
absorpgji. Zrodtem ttuszczoéw sg oleje roslinne dostarczajgce dtugotanicuchowych triglicerydéw (LCT) i niezbednych kwaséw
ttuszczowych oraz triglicerydéw o $redniej dtugosci taricucha (MCT), stanowigcych tatwo dostepne Zrédto energii dla osdéb, dla ktérych
jest to istotne tj. niedozywionych czy wyniszczonych. Do trawienia triglicerydéw o $redniej dtugosci taricucha (MCT) nie jest konieczna
lipaza i z6t¢, co ma istotne znaczenie m.in. u 0séb z funkcjonalnymi zaburzeniami trzustki, przebiegajgcymi z uposledzeniem
wchtfaniania ttuszczéw. Produkt bezglutenowy, bezresztkowy. Klinicznie wolny od laktozy.

Wsrdod osob, ktérym lekarz zaleci stosowanie produktu, mogg znajdowac sie osoby wykazujgce nietolerancje laktozy. W takich
przypadkach znaczna zawartos$¢ laktozy w produkcie mogtaby uniemozliwi¢ lub ograniczy¢ jego stosowanie, co bytoby sprzeczne ze
wskazaniami lekarza. Z tego wzgledu Nutramil complex® Protein jest klinicznie wolny od laktozy, 1j. jej ilos¢ nie przekracza 0,02 g/100
kcal w catodziennej diecie, co jest zgodne z opinig Panelu Naukowego EFSA ds. zywnosci dietetycznej, zywienia i alergii.

¢ Dla 0s6b z objawami niedozywienia lub ryzykiem jego powstania oraz rekonwalescentéw.
* Dla pacjentow ze zwiekszonym zapotrzebowaniem na biatko — onkologicznych, wyniszczonych choroba.
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¢ Produkt bezglutenowy.
e Klinicznie wolny od laktozy.

SKEADNIKI

Informacja zywieniowa: 1 porcja/ 1 saszetka/ rozpuszczona w 150 ml wody (200 ml ptynu)

o Wartos¢ energetyczna 1254 kJ/ 300 kcal

o Ttuszcz, wtym: 10,7 g

o kwasy ttuszczowe nasycone 4,8 g

o olej ze $redniotaricuchowymi kwasami ttuszczowymi (MCT) 4,0 g

o Weglowodany, w tym: 32,2 g

o cukry 39 g

o

laktoza <0,058 g

(o]

Btonnik 0 g

o

Biatko 18,8 g

° 561043 g

o Witamina A (mg RE)160 ug

o Witamina D 5 ug

o Witamina E (mg a-TE)4 mg

o Witamina K 15 ug

o Witamina C 16 mg

o Witamina B 10,22 mg

o Witamina B2 0,28 mg

o Niacyna (mg NE)3,2 mg

o Witamina B6 0,28 mg

o Kwas foliowy 40 ug

o Witamina B12 0,5 ug

o

Biotyna 10 ug

o Kwas pantotenowy 1,2 mg

° S6d 170 mg
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o Potas 349 mg

o Chlorki 160 mg

o Wapn 360 mg

o Fosfor 140 mg

° Magnez (z chelatu Albion®) 45 mg

o Zelazo (z chelatu Albion®) 1,5 mg

o Cynk (z chelatu Albion®) 2 mg

o

MiedZ 200 ug

o

Mangan 0,4 mg

o

Molibden 10,5 pug

o

Selen 22 ug

o Chrom 8 ug

o Jod 30 yg

o Osmolarno$¢ 290 mOsm/I

* RWS - referencyjna warto$¢ spozycia.

Sktadniki:

maltodekstryny kukurydziane, kompleks biatek (koncentrat biatek serwatkowych (z mleka) 44%, kazeinian wapnia (z mleka) 30%, izolat
biatek serwatkowych (z mleka) 26%), oleje roslinne (olej rzepakowy 63%, olej ze Sredniotaricuchowymi kwasami ttuszczowymi (MCT)
37%), stahilizatory — hydroksypropylometyloceluloza, talk, glikol polietylenowy; diglicynian wapnia, sole potasowe kwasu
ortofosforowego, diglicynian magnezu, chlorek sodu, emulgator — lecytyny (z soi); cytrynian sodu, kwas L-askorbinowy — wit. C, octan DL-
alfa-tokoferylu — wit. E, diglicynian cynku, diglicynian zelaza(ll), substancja stodzgca — sacharyny, selenian(V) sodu, glukonian manganu,
nikotynamid — niacyna, cholekalcyferol — wit. D, octan retinylu — wit. A, przeciwutleniacz — mieszanina tokoferoli, glukonian miedzi(ll), D-
pantotenian wapnia — kwas pantotenowy, aromat, cyjanokobalamina — wit. B12, chlorowodorek pirydoksyny — wit. B6, filochinon
(fitomenadion) — wit. K, ryboflawina, monoazotan tiaminy — tiamina, kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy) — folian, chlorek
chromu(lll) i jego heksahydrat, jodek potasu, molibdenian(VI) sodu, D-biotyna, barwnik: dwutlenek tytanu.

Zastosowanie

Produkt przeznaczony do postepowania dietetycznego w stanach ze zwiekszonym zapotrzebowaniem na biatko: w niedozywieniu lub
ryzyku jego wystgpienia zwigzanym z choroba (m.in. nowotworowa, neurodegeneracyjng, anoreksja, rozlegtymi oparzeniami); w
rekonwalescencji; w chorobach utrudniajgcych gryzienie i potykanie; w problemach z samodzielnym przygotowaniem i spozywaniem
positkdw; chorobach krotkotrwatych, o ciezkim przebiegu (np. grypa, przeziebienie przebiegajgce z wysoka gorgczka); stanach po
udarach i urazach; okresach przed- i pooperacyjnych; chorobach zapalnych jelit; zespole jelita drazliwego (posta¢ biegunkowa); resekcji
czesciowej jelit lub zotadka; diecie eliminacyjnej w celiakii i nietolerancji laktozy (laktoza < 0,029/ 100 keal lub < 0,025g/ 100 m
przygotowanego positku Nutramil complex® Protein).

Dawkowanie

Dawkowanie: zalezne od indywidualnego zapotrzebowania energetycznego organizmu. Jako uzupetnienie codziennej diety zaleca sie
podawanie 1-3 saszetek na dobe (300 — 900 kcal), o ile lekarz lub dietetyk nie zaleci inaczej.
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Sposob przygotowania:

w celu sporzadzenia 200 ml gotowego positku nalezy do naczynia zawierajgcego 150 ml przegotowanej wody o temperaturze pokojowej

dodawac powoli zawartos¢ 1 saszetki, ciggle mieszajgc az do catkowitego rozpuszczenia proszku. Spozy¢ bezposrednio po
przygotowaniu.

Wazna informacja:
preparat przeznaczony do stosowania pod nadzorem lekarza. Preparat jest $rodkiem spozywczym niekompletnym pod wzgledem

odzywczym i nie moze by¢ stosowany jako jedyne Zrédto pozywienia. Preparat moze by¢ stosowany przez dzieci, o ile lekarz zaleci jego
stosowanie.

Srodki ostroznosci i przeciwwskazania:

nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu. Nie stosowac¢ w galaktozemii. Preparat nie jest
przeznaczony do stosowania pozajelitowego.
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