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Naturell Selen Organiczny 200 x60 tabletek

Cena: 25,04 PLN
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Opis produktu

Dlaczego Naturell Selen Organiczny 200?

* wysoka zawartos$¢ sktadnika aktywnego — 200 pg selenu w 1 tabl.
selen w postaci organicznej

selenometionina o wyzszej biodostepnosci

selen naturalnego pochodzenia — jego Zrédtem sg drozdze selenowe
produkt odpowiedni dla wegan, wegetarian

Czy wiesz, ze...

Selen to jeden z najwazniejszych mikropierwiastkow potrzebnych organizmowi cztowieka do prawidtowego funkcjonowania.

Selen dostarczy¢ do organizmu mozna poprzez uwzglednienie w diecie migsa, produktéw zbozowych, mleka i jego przetwordw, jaj oraz
ryb. Przyswajalnos¢ selenu zalezna jest od jego formy chemicznej i jego ilodci w organizmie — przy niskim poziomie selenu wzrasta jego
przyswajalnosc.

Jak dziata?

SELEN ORGANICZNY POMAGA W:

e ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym
¢ prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornos$ciowego
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¢ prawidtowym przebiegu spermatogenezy, czyli procesu powstawania i dojrzewania plemnikéw
* zachowaniu zdrowych wtosow i paznokci

e prawidtowym funkcjonowaniu tarczycy, ktérej hormony sterujg przemiang materii we wszystkich narzgdach i tkankach
organizmu

Sktad

Jedna tabletka zawiera:
® Selen - 200 g (364%*) (100 mg drozdzy wzbogaconych w selen)

*procent realizacji referencyjnych wartosci spoZycia

Stosowanie

Dorosli: 1 tabletka dziennie podczas positku
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