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Naturell Chrom Organiczny +B3 x60 tabletek do rozgryzania i
żucia
 

Cena: 22,50 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 60 tabletek

Podmiot
odpowiedzialny

USP Zdrowie

Postać tabletki do rozgryzania

Substancja
czynna

chrom, niacyna

Typ produktu suplement diety

Wiek dorośli

Opis produktu
 

Dlaczego Naturell Chrom Organiczny + B3?

czysty skład*
organiczna postać – ułatwia wchłanianie
forma pikolinianu chromu – wyższa biodostępność
BEZ cukru i laktozy, bezglutenowy – odpowiedni np. dla diabetyków, osób z celiakią, nietolerancją laktozy
wysoka zawartość chromu w 1 tabletce –200 μg
dodatek wit. B3 (niacyny) – przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego
wygodna forma tabletek do rozgryzania i żucia
odpowiedni dla wegan i wegetarian

Czy wiesz, że...

Chrom w postaci organicznej ma wyższą biodostępność niż ten w formie nieorganicznej, dlatego też łatwiej uzupełni jego braki w
niezbilansowanej diecie.
Zawarty w preparacie chrom przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu makroskładników odżywczych oraz pomaga
utrzymać prawidłowy poziom glukozy we krwi.

Chrom jest pierwiastkiem śladowym, dlatego jego niewystarczająca ilość w niezbilansowanej diecie może prowadzić do
nieprawidłowego metabolizmu węglowodanów i lipidów. Chrom w diecie występuje produktach pełnoziarnistych, mięsie, rybach i jajach.
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Jak działa?

WŁAŚCIWOŚCI CHROMU:

pomaga utrzymać prawidłowy poziom glukozy we krwi

przyczynia się do prawidłowego metabolizmu makroskładników odżywczych, czyli przetwarzania i przyswajania podstawowych
składników przez organizm

Skład

Jedna tabletka zawiera:

niacyna (witamina B3) (amid kwasu nikotynowego) - 16 mg (100%*)
chrom (z pikolinianu chromu) - 200 μg (500%*)

*procent realizacji referencyjnych wartości spożycia

Stosowanie

Dorośli: 1 tabletka dziennie po posiłku
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