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apteka polska

Magvit B6 x50 tabletek

Cena: 13,49 PLN
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Postac tabletki
Angelml
Pharsa
Substancja magnez, witamina B6
czynna
Typ produktu produkt leczniczy
Wiek dorosli, dzieci, od 12 roku zycia

Opis produktu

Magvit B6 — na co, wskazania i dziatanie:

Magvit B6 to lek z organicznym magnezem i witaming B6, ma postac tabletki dojelitowej o wysokim poziomie wchtaniania i
przyswajalnosci. Lek rozpuszcza sie w jelicie cienkim, gdzie wchtanianie magnezu jest najwieksze'.

Magvit B6 to lek w postaci tabletki dojelitowej, zawierajgcy w sktadzie magnez organiczny i witamine B6. Magvit B6 zawiera magnez w
postaci soli organicznej (mleczan magnezu) o wysokiej przyswajalnosci. Dodatek witaminy B6 zwieksza skuteczno$c¢ dziatania magnezu
przez usprawnienie wchitaniania i utatwienie transportu do komérek organizmu?.

Tabletka Magvit B6 powleczona jest specjalng otoczka Eudragit, ktdra chroni jej, uniemozliwiajac jej rozpuszczeniem w zotgdku.
Odpowiedni optywowy ksztatt i otoczka Eudragit zmniejsza adhezje tabletki do btony sluzowej przetyku, co znacznie utatwia jej
przetykanie. Tabletki dojelitowe Magvit B6 z magnezem i witaming B6 majg znaczenie takze dla oséb cierpigcych na chorobe wrzodowg
zotadka, gdyz nie narazajg ich na dolegliwosci zotagdkowe podczas przyjmowania preparatu’.

Magnez reguluje przeptyw jonéw w komaérce — zmniejsza pobudliwos$¢ nerwowo-miesniowa. Wspdtdziata z jonami wapnia w tworzeniu
struktury kosci. Objawami niedoboru magnezu sg nadpobudliwo$é, trudnosci z koncentracjg uwagi i zasypianiem, zwiekszona
podatnosé na stresy oraz zaburzenia pracy miesni. Niedobdr magnezu zwieksza ryzyko nadcisnienia tetniczego, choroby wiencowej,
zawatu serca oraz zaburzen rytmu pracy serca.

Witamina B6 utatwia wchtanianie i transport magnezu z przewodu pokarmowego do krwi, a nastepnie przez btony biologiczne do
wnetrza komdrek oraz zmniejsza ilos¢ magnezu wydalanego z moczem, co pozwala na zabezpieczenie prawidtowe]
wewnagtrzkomadrkowej puli magnezu. Ponadto, ilos¢ witaminy B6 zawarta w jednej tabletce leku Magyvit B6 jest wystarczajgca do
zabezpieczenia organizmu przed niedoborem. Awitaminoza B6 u cztowieka moze przejawiac sie stanem zapalnym skory i bton
$luzowych, zaburzeniami psychicznymi, drgawkami, zapaleniem wielonerwowym oraz niedokrwistos$cig wynikajgca z niedoboru
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hemoglobiny.

Wskazaniem do podawania Magvit B6 jest profilaktyka i leczenie nastepstw niedoboréw magnezu i (lub) witaminy B6.

Profilaktycznie lek Magvit B6 stosuje sie:

* w stanach przewlektego zmeczenia fizycznego i psychicznego,
* podczas nasilonej pracy umystowej i fizycznej,

* w sytuacjach wywotujgcych stres i nadpobudliwos¢ nerwowa,
e w zaburzeniach snu i w depresji,

e w bdlach miesni,

* w zapobieganiu miazdzycy i zawatom serca.

Magyvit B6 stosuje sie jako uzupetnienie leczenia:

* chordb serca i uktadu krazenia, takich jak nadcisnienie tetnicze, zastoinowa niewydolnos¢ kragzenia, zaburzenia rytmu serca,
* w terapii drzenia miesni i dretwienia koriczyn,

e w stanach depresji,

* podczas rekonwalescencji po ztamaniach kosci lub w kompleksowym leczeniu osteoporozy,

* w hipomagnezemii wywotanej dtugotrwatym stosowaniem lekéw moczopednych i przeczyszczajacych.

Co zawiera lek Magvit B6 - sktad:

e Substancjami czynnymi leku sg jony magnezu (w postaci magnezu mleczanu dwuwodnego) oraz pirydoksyny chlorowodorek
(witamina B6). Jedna tabletka zawiera 48 mg magnezu mleczanu dwuwodnego oraz 5 mg pirydoksyny chlorowodorku.
* Pozostate sktadniki to:
o sktadniki rdzenia tabletki: celuloza mikrokrystaliczna, sacharoza, alkohol poliwinylowy, krzemionka koloidalna
uwodniona, talk, magnezu stearynian.
o sktadniki otoczki: kopolimer kwasu metakrylowego (Eudragit L 100-55), talk, tytanu dwutlenek (E171), makrogol 6000,
powidon K 25, emulsja silikonowa SE2, sodu wodorotlenek.
* Posta¢ farmaceutyczna: tabletki dojelitowe.

Dawkowanie leku Magvit B6 — jak stosowac?

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrdécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Profilaktycznie

* Dorodli i dzieci w wieku powyzej 12 lat (mtodziez): 1 raz na dobe 2 tabletki lub 1 do 2 tabletek 2 razy na dobe.
e Stosowanie u dzieci w wieku ponizej 12 lat: zgodnie z zaleceniem lekarza.

Leczniczo
* Wytacznie z przepisu lekarza.

Lek nalezy popi¢ woda.

Kiedy nie stosowa¢ leku Magvit B6:

e jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,

* jesli pacjent ma ciezkg niewydolnos¢ nerek,

* jesli pacjent ma hipermagnezemig, hiperwitaminoze B6,

* jedli pacjent ma blok przedsionkowo-komorowy,

* jesli pacjent ma myasthenia gravis,

* jesli pacjent ma parkinsonizm leczony L-dopg bez stosowania inhibitora obwodowej dekarboksylazy lewodopy,
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¢ jesli pacjent ma znaczne niedocisnienie tetnicze,
* jesli pacjent ma zaburzenia wchtaniania z przewodu pokarmowego, biegunke.

' Jabtecka A., Korzeniowska K., Skotuda A., Cieslewicz A.: Preparaty magnezu. Farmacja Wspdtczesna, 2011 4: 29-32.
2 Kurpas D., Mastelarz- Migas A.: Rola magnezu w fagodzeniu objawéw stresu i przemeczenia. Swiat Medycyny | Farmacji, 2016 5: 62-66.

Galeria

Magnez w postaci
tabletki dojelitowej

Tabletki tatwe do potkniecia Kiedy stosowaé Magvit Bg:

SPECJALNA OTOCZKA > ileczenie
EUDRAGIT magnezu i (lub) witaminy B6

MAGNEZ + WITAMINA B,

o T——_ \ profilaktycznie stosuje sie:

froewpidosiriv i Odpowiedni ksztatt i specjalna > w stanach przewlektego zmeczenia fizycznego
6 Angetini otoczka zapewniaja tatwosé i psychicznego

Phams o :
przetykania tabletki > w zaburzeniach snu i w depresji
> podczas nasilonej pracy umystowej i fizycznej
ki dojelitowej > w sytuacjach wywotujacych stres
kze dla i nadpobudliwo$¢ nerwowa

Tabletka dojelitowa Magvit B6 zapewnia
dostarczenie jonéw magnezu do miejsca ich
najefektywniejszego wchtaniania®.

0s6b cierpiacych na chorobe 2 > w bdlach miggni
wrzodow3 zotadka. 8 _ PR N
> w zapobieganiu miazdzycy i zawatom serca

Profilaktycznie:
Dorosli i dzieci
od 12 lat (mtodziez):
1x na dobe 2 tabletki lub
1-2 tabletek 2x na dobe.
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