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Magnefar B6 Bio x50 tabletek

Cena: 22,73 PLN
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Opis produktu

Co to sg leki Magnefar B6 Bio oraz Magnefar B6 Forte i w jakim celu sie je stosuje

Leki Magnefar B6 Bio oraz Magnefar B6 Forte zawierajg jony magnezowe oraz chlorowodorek pirydoksyny (witamine B6).

Magnez jest kationem niezbednym do prawidtowego przebiegu wielu biochemicznych proceséw w ustroju. Jego biologiczna rola polega
na aktywacji szeregu enzymow. Odgrywa istotng role w procesie
skurczu miesnia sercowego oraz wptywa na stan pobudliwosci nerwowo-miesniowe;.

Magnez wchtania sie tylko czesciowo z przewodu pokarmowego, gtéwnie w jelicie cienkim, przy czym stopien wchtaniania zalezy od

zawartosci w pokarmach. Niedobdér magnezu moze powodowac zaburzenia ze strony uktadu miesniowego i osrodkowego uktadu
nerwowego.

Leki Magnefar B6 Bio i Magnefar B6 Forte sg zalecane w leczeniu i profilaktyce niedoboru magnezu. Na niedobdér magnezu moze
wskazywac¢ wystepowanie wymienionych ponizej objawdw:

* nerwowos¢, drazliwosé, wahania nastroju, tagodny lek, niepokdj, przejsciowe uczucie zmeczenia, ospatos¢, zaburzenia snu o
niewielkim nasileniu;

* objawy leku, takie jak kurcze przewodu pokarmowego lub kotatanie serca (bez zaburzen serca);
* skurcze miesni, mrowienie, drganie powiek.

Uzupetnienie magnezu moze ztagodzi¢ powyzsze objawy niedoboru. W przypadku braku poprawy po miesigcu stosowania leku
Magnefar B6 Bio lub Magnefar B6 Forte kontynuowanie leczenia nie jest zalecane.
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Kiedy nie stosowac lekéw Magnefar B6 Bio oraz Magnefar B6 Forte:

* jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w punkcie
6 ulotki);

* jesli u pacjenta stwierdzono hipermagnezemie (zwiekszone stezenie magnezu we krwi);

* jedli u pacjenta wystepuje ostra niewydolnos¢ nerek (klirens kreatyniny < 30 ml/min.);

e jedli u pacjenta stwierdzono znaczne niedocisnienie tetnicze;

* jesli u pacjenta stwierdzono blok przedsionkowo-komorowy;

* jesli u pacjenta stwierdzono chorobe zwang myasthenia gravis (nabyta, przewlekta choroba, charakteryzujgca sie szybkim
zmeczeniem i ostabieniem miesni szkieletowych).

Ostrzezenia i $rodki ostroznos$ci

* Przed rozpoczeciem stosowania leku Magnefar B6 Bio lub Magnefar B6 Forte nalezy omowic to z lekarzem lub farmaceuta.

* W przypadku skojarzonego niedoboru magnezu i wapnia, w pierwszej kolejnosci nalezy wyréwnaé niedobdér magnezu.

* W przypadku ciezkiego niedoboru magnezu i zaburzeri wchtaniania, leczenie nalezy rozpocza¢ pod kontrolg lekarza od
dozylnego podawania magnezu.

* Diugotrwate stosowanie wysokich dawek magnezu moze przyczyniac¢ sie do rozwoju préchnicy.

* Lek podawany w dawce wyzszej niz zalecana moze powodowac biegunke.

* Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznosé u pacjentéw z umiarkowang niewydolnoscig nerek, ze wzgledu na ryzyko wystgpienia
wysokiego stezenia magnezu we krwi.

* W wyniku dtugotrwatego stosowania magnezu moze zwiekszy¢ sie stezenie potasu we krwi, szczegdlnie u pacjentow z
kontrolowanym spozyciem potasu i ostabiong czynnoscig nerek.

* Diugotrwate stosowanie pirydoksyny (kilka miesiecy lub lat) moze spowodowac¢ zaburzenia nerwéw czuciowych. Objawy
obejmuja: dretwienie i zaburzenia poczucia pozycji, mrowienie w dfoniach i

stopach a takze stopniowo postepujgce zaburzenia koordynacji ruchéw. W wiekszosci przypadkéw objawy ustepuja po zaprzestaniu
stosowania pirydoksyny.

* Jesli wystapig dziatania niepozadane, nalezy tymczasowo, do ustgpienia objawdw, przerwac stosowanie leku lub zmniejszy¢
dawke.

Dzieci i mtodziez

* Leki Magnefar B6 Bio oraz Magnefar B6 Forte stosuje sie u dorostych oraz dzieci w wieku 6 lat lub powyze;j.
* W razie jakichkolwiek watpliwos$ci nalezy zwrécié sie o porade do lekarza lub farmaceuty.

Dawkowanie w leczeniu niedoboru magnezu:
Dorosli:
* 5do 6 tabletek na dobe, w 2 lub 3 dawkach podzielonych, podczas positku.
6-14 lat
* 27-30kg -3 do 4 tabletek na dobe, w 2 lub 3 dawkach podzielonych,
podczas positku
* 31-39kg-4do b5 tabletek na dobe, w 2 lub 3 dawkach podzielonych,
podczas positku
14-18lat
* >40 kg - 5 do 6 tabletek na dobe, w 2 lub 3 dawkach podzielonych, podczas positku

Nie nalezy stosowac leku u dzieci w wieku ponizej 6 lat i 0 masie ciata ponizej 20 kg.

Plik wygenerowano: 25-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.apte.pl
http://www.aptusshop.pl/

APTE.PL AT.HINZ S.J.
a te I ul. Obwodowa 35E A/14,15, Reda
P 58 676 68 05

apteka polska

Sktad:

Jedna tabletka powlekana zawiera 60 mg jondw magnezu w postaci magnezu cytrynianu (Magnesii citras) oraz 6,06 mg pirydoksyny
chlorowodorku (Pyridoxini hydrochloridum).
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