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Ibuvit Zelazo + C x30 tabletek
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ibUVit Opis stownikowy

Zelazo + C Opakowanie 30 tabletek
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Opis produktu

Ibuvit Zelazo + C szczegélnie polecany jest dla:

* kobiet w okresie okoto menstruacyjnym

* 0s6b majgcych wzmozong aktywnosé fizyczna

e dawcow krwi

* wegetarian

® 0s0b, ktérych dieta jest uboga w zelazo i odczuwajgcych:
© zmeczenie i znuzenie
o potrzebe wsparcia pamieci i koncentracji
o potrzebe wsparcia odpornosci organizmu

Suplement diety Ibuvit Zelazo + C zawiera zelazo w postaci trzech form chemicznych oraz witamine C w celu uzyskania najlepszego
poziomu wchtaniania i dobrej tolerancji produktu.
Zelazo

* pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny oraz transporcie tlenu w organizmie

® przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego i zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia

e pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji poznawczych, takich jak: pamie¢, koncentracja, zdolnosci uczenia sie

Witamina C
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* zwieksza przyswajanie zelaza
* dodatkowo:
° pomaga w prawidtowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania naczyn krwiono$nych
° pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i odpornosciowego

o chroni komorki przed stresem oksydacyjnym i pomaga chroni¢ tkanki ciata przed szkodliwym dziataniem wolnych
rodnikow

Suplement diety Ibuvit Zelazo + C to pierwsza w Polsce "inteligentna" tabletka zapewniajgca tréjfazowe i zréwnowazone uwalnianie
sktadnikéw zamknietych w trzech jej warstwach. Dzieki opatentowanej technologii 3W mechanizm uwalniania sktadnikéw tabletki ma
miejsce w réznych odstepach czasowych i w réznych odcinkach przewodu pokarmowego. Takie dziatanie jest gwarancjg optymalnego
wchtaniania sktadnikéw w naszym organizmie.

TROJFAZOWE uwalnianie zelaza i witaminy C w organizmie w réznych odstepach czasowych maksymalizuje
wchtanianie sktadnikéw
1. FAST, warstwa SZYBKIEGO UWALNIANIA - zawiera diuglicynian zelaza (Il) - jej celem jest zwiekszenie tolerancji zotgdkowe;j,
szybkie uwolnienie i wchtoniecie Zzelaza na samym poczatku jelita
2. NORMAL, warstwa NORMALNEGO UWALNIANIA - zawiera siarczan zelaza (1), ktéry jest uwalniany i wchtaniany w dwunastnicy
(w czasie 45 minut od potkniecia)
3. RETARD, warstwa OPOZNIONEGO UWALNIANIA - zawiera mikrokapsutkowany pirofosforan zelaza (ll) - zelazo ulega uwolnieniu
w czasie przejscia przez jelito czcze i jelito slepe (w czasie 8 godzin od potkniecia)

Sktad:

1 tabletka zawiera:
Warstwa "szybka" (uwalnianie w zotgdku)

* Zelazo- 6,66 mg
Warstwa "posrednia” (uwalnianie w dwunastnicy)

* Zelazo-6,67Tmg
e witamina C - 70mg (87,5% RWS)

Warstwa "opdzniona” (uwalnianie w jelicie cienkim)
* Zelazo-6,67mg
Zelazo ogétem - 20mg (142,9% RWS)

*RWS - referencyjna wartos¢ spozycia

Dawkowanie:

Dzieci od 12 r.z i dorosli:

¢ 7 tabletka dziennie
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