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apteka polska

Ibuvit D3 2000 U x 60 kapsutek

Cena: 19,45 PLN

Opis stownikowy

ouvit

Opakowanie 60 kapsutek

= Podmiot Polpharma

E odpowiedzialny

g Postac kapsutki

ﬁ Substancja witamina D
czynna

| - E-l::'-,_ LIt E} .
— Typ produktu produkt leczniczy

Wiek dorosli, dzieci, mtodziez, od 11 roku zycia

Opis produktu

Dlaczego to tak wazne zeby to byt lek?*

e Stuzy leczeniu choréb lub ich zapobieganiu
* Kazdy lek poddawany jest szczegdtowym badaniom sktadu
* Bezpieczeristwo leku jest potwierdzone licznymi badaniami

*Na podstawie: http://gis.gov.pl/wp-content/uploads/2020/01/suplementy-diety_A5.pdf. (stan na dzieri 05.06.2020).

WSKAZANIA

 Profilaktyka niedoboru witaminy D i stanéw wynikajacych z niedoboru witaminy D (np. krzywica, osteomalacja) u dorostych z
prawidtowa masg ciata oraz dzieci i mtodziezy z prawidtowg masa ciata w wieku 11 lat i powyzej.

® | eczenie wspomagajgce w osteoporozie u dorostych.

* Profilaktyka niedoboru witaminy D u kobiet planujacych cigze, w cigzy i karmigcych piersia, w porozumieniu z lekarzem.

DAWKOWANIE

* Profilaktyka niedoboru witaminy D i standw wynikajgcych z niedoboru witaminy D u dorostych oraz dzieci i mtodziezy w wieku 11
lat i powyzej: Zazwyczaj 2000 IU (1 kapsutka) na dobe u pacjentéw z prawidtowa masg ciata, w miesigcach od pazdziernika do
kwietnia lub przez caty rok, jesli nie jest zapewniona efektywna synteza skérna witaminy D w miesigcach letnich.

* Leczenie wspomagajace w osteoporozie u dorostych: Zazwyczaj 2000 IU (1 kapsutka) na dobe, niezaleznie od pory roku.

¢ Profilaktyka niedoboru witaminy D u kobiet planujgcych cigze, w cigzy i karmigcych piersia: Zazwyczaj zalecana dawka to 2000
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U (1 kapsutka) na dobe, niezaleznie od pory roku, chyba ze lekarz zaleci inny sposéb dawkowania.*

*W czasie cigzy kobiety powinny stosowac sie do zaleceri lekarza prowadzacego, poniewaz ich zapotrzebowanie na witamine D moze réznic sie
w zaleznosci od zasobow ustrojowych witaminy D.

SKtAD

Kazda kapsutka zawiera 50 mikrogramoéw (2000 [U) cholekalcyferolu (witaminy D3).

e Zawartos¢ kapsutki (pozostate sktadniki): olej krokoszowy oczyszczony
e Skfad otoczki kapsutki: zelatyna, glicerol, woda oczyszczona, triglicerydy kwaséw ttuszczowych o sredniej dtugosci tarcucha
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