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ElectroVit Senior x20 tabletek musujących
 

Cena: 17,65 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 20 tabletek

Podmiot
odpowiedzialny

Activlab

Postać tabletki musujące

Substancja
czynna

chlorek, glukoza, magnez, pestki winogron,
potas, sód

Typ produktu suplement diety

Wiek dorośli, seniorzy

Opis produktu
 

ElectroVit SENIOR Activlab Pharma to specjalnie opracowany zestaw elektrolitów, dopasowany do potrzeb osób starszych. Ma obniżoną
zawartość sodu* i niski poziom cukru, co jest szczególnie istotne dla osób z nadciśnieniem i cukrzycą.

Potas pomaga w utrzymaniu prawidłowego ciśnienia krwi, w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego i funkcjonowaniu mięśni.

Magnez pomaga w utrzymaniu równowagi elektrolitowej, przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, pomaga w
utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych.

Wyciąg z pestek winogron Vitis vinifera wspiera prawidłowy przepływ krwi w kończynach dolnych, wspomaga prawidłowe krążenie
żylne.

Winorośl jest nieocenionym bogactwem naturalnych składników odżywczych, zarówno pierwiastków jak i witamin. Wśród pierwiastków
wymienić trzeba żelazo, magnez, potas, wapń, jod, czy kobalt. Wśród witamin – witamina A, witaminy z grypy B: B1, B2, B6 i B12, a także
witamina C i PP.

Są również cennym źródłem aminokwasów (zawierają ich aż 17, m.in.: leucynę, tyrozynę, glicynę, glutaminę czy asparaginę).

Zawiera wysokoprzyswajalną formę magnezu - CYTRYNIAN MAGNEZU!

Cytrynian magnezu to połączenie soli kwasu cytrynowego z magnezem, a jego wchłanianie ocenia się na około 90 proc.! Dla
porównania, inna wyjątkowo popularna forma – tlenek magnezu – jest przyswajalna zaledwie w 4 procentach!

Seniorzy tak samo powinni zadbać o odpowiedni poziom elektrolitów. Dlaczego? Gdyż bardzo chętnie podejmują dodatkową aktywność
– udzielają się w klubach towarzyskich, uprawiają amatorsko sport, podejmują obowiązki w ramach działalności charytatywnej czy
społecznej. Często dziadkowie przejmują część opieki nad wnukami, a przecież za dziećmi tak trudno jest nadążyć! W natłoku
codziennych obowiązków, osobom starszym łatwo jest zapomnieć o sobie i zaniedbać prawidłowe nawodnienie organizmu.
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Osoby starsze oraz dzieci są grupą, która przez naukowców jest wymieniana jako najbardziej wrażliwa na zmniejszenie ilości wody,
jednocześnie najmniej chętnie ją przyjmująca. U osób w starszym wieku prawdopodobieństwo wystąpienia odwodnienia jest znacznie
większe niż u osób młodych.

Sposób użycia:

2 tabletki dziennie. 1 tabletkę należy rozpuścić w 200 ml wody.

Skład:

2 tabletki zawierają:

Glukoza - 200 mg
Sód - 200 mg
Potas - 500 mg (25%*)
Chlorek - 160 mg (20%*)
Magnez - 80 mg (21%*)
Ekstrakt z pestek winogron - 20 mg

*- % referencyjnej wartości spożycia
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