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Doppelherz aktiv A-Z DLA NIEGO x30 tabletek

Cena: 29,47 PLN
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30 tabletek

Typ produktu suplement diety
Wiek dorosili
Wiasciwosci bez cukru / dla cukrzykdéw

Opis produktu

Zastosowanie

Doppelherz aktiv A-Z Dla Niego to starannie dobrane witaminy, mineraty i pierwiastki sladowe, ktére biorg udziat w licznych procesach
metabolicznych w organizmie i sg dostosowane do potrzeb mezczyzn. To kompleksowa kompozycja witamin i mineratéw od A do Z
dostarczajgca odpowiednie ilosci sktadnikéw odzywczych dla utrzymania zdrowia i dobrego samopoczucia.

Z myslg o wyjatkowych potrzebach mezczyzn preparat zostat wzbogacony o 20 mg koenzymu Q10, 50 mg ekstraktu z pestek granatu i
150 mg ekstraktu z pestek dyni.

Potrzeby zywieniowe mezczyzn i kobiet réznig sie a codzienna, przecietna dieta nie zawsze odpowiada zapotrzebowaniu meskiego

organizmu. Dla mezczyzn szczegdlnie wazna jest odpowiednia podaz sktadnikéw odzywczych: SELENU, CYNKU, MAGNEZU | WITAMIN
Z GRUPY B, ktére wspierajg organizm mezczyzny:

¢ W utrzymaniu prawidtowego poziomu testosteronu we krwi i prawidtowej ptodnogci i funkgji rozrodczych (CYNK)
¢ w prawidtowym przebiegu spermatogenezy (SELEN)

¢ w prawidtowym funkcjonowaniu miesni i utrzymaniu réwnowagi elektrolitowej (MAGNEZ)
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* w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu energetycznego (MAGNEZ, WITAMINY B1 - TIAMINA, B2 - RYBOFLAWINA, B6, B12,
BIOTYNA, NIACYNA | KWAS PANTOTENOWY)

* W zmniejszeniu uczucia zmeczenia (MAGNEZ, WITAMINY B1, B2, B6, B12)

* w utrzymaniu prawidtowych funkgcji psychologicznych (WITAMINY B1, B2, B6, B12, BIOTYNA, NIACYNA | KWAS PANTOTENOWY)

Dziatanie

Oprocz tych waznych dla kazdego mezczyzny sktadnikéw, suplement diety Doppelherz aktiv A-Z Dla Niego zawiera wiele innych witamin,
mineratéw i pierwiastkow sladowych, ktére wspomagajg bardzo wazne funkcje organizmu:

METABOLIZM
* prawidtowy metabolizmm makrosktadnikéw odzywczych i weglowodandw (CHROM, CYNK)
e utrzymanie prawidtowego poziomu cukru we krwi (CHROM)
* prawidtowy metabolizmn aminokwasoéw zawierajgcych siarke (MOLIBDEN)
* prawidfowa synteza aminokwasow (KWAS FOLIOWY)
UKEAD ODPORNOSCIOWY | OCHRONA KOMOREK

* prawidtowe funkcjonowanie uktadu odporno$ciowego (MIEDZ, SELEN, CYNK, WITAMINA C)
» ochrona komérek przed stresem oksydacyjnym (MIEDZ, SELEN, CYNK, WITAMINA C, WITAMINA E, MANGAN)

UKELAD HORMONALNY

* prawidtowa produkcja hormondéw tarczycy i funkcjonowaniu tarczycy (JOD)
* regulacja aktywnosci hormonalnej (WITAMINA B6)

UKEAD NERWOWY
e prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego (WITAMINY B1, B2, B6, B12, BIOTYNA, NIACYNA, JOD | MAGNEZ)
* prawidtowa sprawnos$¢ umystowa (KWAS PANTOTENOWY)
e prawidtowe funkcjonowanie poznawcze (CYNK)

UKEAD MIESNIOWO-SZKIELETOWY

e utrzymanie zdrowia kosci (WAPN, MAGNEZ, WITAMINA K i D)
e prawidtowa funkcjonalno$¢ miesni (MAGNEZ i WITAMINA D)

UKEAD KRWIONOSNY
* prawidfowe tworzenie krwi i petnienie funkcje podziatu komorki (KWAS FOLIOWY)
* prawidtowe tworzenie czerwonych krwinek i hemoglobiny (ZELAZO)
* wspomaganie transportu tlenu w organizmie (ZELAZO)
SKORA | WEOSY
e utrzymanie prawidtowego stanu skoéry i wtoséw (CYNK i BIOTYNA)

WZROK

e utrzymanie prawidtowego wzroku (WITAMINA A, B2 i CYNK)

Dzienna Porcja (=1 Tabletka)

*RWS - referencyjna wartos$¢ spozycia.

Sposob uzycia:
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Zaleca sie spozywac 1 tabletke dziennie, podczas positku, popijaja¢ odpowiednig iloscig ptynu.

Nie zaleca sie taczenia z antybiotykami ani innymi preparatami witaminowo-mineralnymi. Nie nalezy stsowac przez osoby z
zaburzeniami wchtaniania zelaza lub u ktérych wystepuje hemochromatoza (nadmierne gromadzenie zelaza w organizmie).

Preparat moze byc stosowany przez osoby z cukrzyca lub nietolerujgce laktozy.
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