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Microlife BP A2 Basic

@ Przycisk ONJOFF (wh./wyt)
@ Wyswietlacz

(® Gniazdo mankietu

@ Gniazdo zasilacza

(® Pojemnik na baterie

(® Mankiet

(@ Wtyczka mankietu
Przycisk CZAS

(® Przycisk PAMIEC
Wyswietlacz

lkona baterii

@D Datalgodzina

(2 Warto$¢ skurczowa

(3 Warto$é rozkurczowa
Tetno

@9 Trojkolorowy wskaznik
Wskaznik tetna

@9 Wskaznik poprawnosci zatozenia mankietu
Wskaznik ruchu ramienia
Wskaznik wystapienia arytmii
@9 Zapisana warto$é

- *™ = Przed rozpoczeciem eksploatacii nalezy doktadnie zapozna¢
==-*== Sie z niniejsza instrukcja obstugi.

Typ zastosowanych czesci - BF

Drogi Kliencie,

Twoj nowy aparat do pomiaru ci$nienia krwi Microlife jest przy-
rzadem medycznym, ktdry odczytuje warto$¢ cisnienia tetniczego
krwi z okolic ramienia. Dzieki prostej obstudze i doktadnosci
doskonale nadaje sie do regularnej kontroli ci$nienia krwi w warun-
kach domowych. Przyrzad zostat zaprojektowany we wspétpracy
z lekarzami, oraz posiada testy kliniczne, potwierdzajace jego
wysoka doktadno$¢ pomiarowa.*

Przeczytaj te instrukcje uwaznie i zapoznaj sig ze wszystkimi funk-
cjami oraz wskazéwkami dotyczacymi bezpieczenstwa. Zalezy
nam na Twoim zadowoleniu z produktu Microlife. W przypadku
jakichkolwiek pytan czy probleméw, lub chcac zamowic czesci
zapasowe, skontaktuj sie z Biurem Obstugi Klienta Microlife. Adres
dystrybutora produktéw Microlife na terenie swojego kraju znaj-
dziesz u sprzedawcy lub farmaceuty. Zapraszamy takze na nasza,
strone internetowa www.microlife.com, na ktérej znajdziesz wiele
uzytecznych informacji na temat naszych produktow.

Zadbaj o swoje zdrowie — Microlife AG!

* Przyrzad wykorzystuje te samg metode pomiarowg co nagro-
dzony model «BP 3BTO-A», testowany zgodnie z wytycznymi
Brytyjskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego (BHS).

Spis tresci
1. Wazne zagadnienia zwigzane z ci$nieniem krwi i samo-
dzielnym wykonywaniem pomiaréw
+ Analiza wynikéw pomiaru cinienia krwi
2. Korzystanie z przyrzadu po raz pierwszy
+ Umieszczanie baterii
+ Ustawianie daty i godziny
+ Wyboér wlasciwego mankietu
3. Pomiar ci$nienia krwi przy uzyciu przyrzadu
+ Jak unikna¢ zapisania odczytu
4. Pojawienie si¢ wskaznika wystapienia arytmii dla
wczesnego wykrywania
. Trojkolorowy wskaznik na wyswietlaczu
. Pamigé
+ Wywotanie zapisanych wynikéw pomiaru
+ Brak wolnej pamigci
+ Usuwanie wszystkich wynikow
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1.
12.

1.

. Wskaznik baterii i wymiana baterii

+ Niski poziom baterii

+ Wyczerpane baterie — wymiana
+ Rodzaj baterii i sposéb wymiany
+ Korzystanie z akumulatorkéw

. Korzystanie z zasilacza

Komunikaty o btedach

. Bezpieczenistwo, konserwacja, sprawdzanie doktadnosci

i utylizacja

+ Bezpieczenstwo i ochrona

+ Konserwacja urzadzenia

+ Czyszczenie mankietu

+ Sprawdzanie doktadnosci

+ Utylizacja

Gwarancja

Specyfikacje techniczne

Karta gwarancyjna (patrz tyt oktadki)

Wazne zagadnienia zwiazane z ci$nieniem krwi
i samodzielnym wykonywaniem pomiaréw

Cisnienie krwi jest to ciSnienie wytwarzane w arteriach.
Powstaje ono przez ciagtg prace serca, ktére nieustannie ttoczy
krew w uktadzie krwiono$nym. Opisuja je zawsze dwie wartosci:
warto$¢ skurczowa (géra) oraz warto$¢ rozkurczowa (dolna).
Przyrzad mierzy takze tetno (ilos¢ uderzen serca na minute).
State wysokie ci$nienie krwi zagraza zdrowiu i wymaga
leczenia!

Wszystkie wyniki konsultuj z lekarzem, a takze informuj go o
wszelkich nietypowych lub niepokojacych objawach. Poje-
dynczy pomiar nigdy nie jest miarodajny.

Istnieje wiele przyczyn zbyt wysokiego ci$nienia krwii. Lekarz
pomoze Ci je zdiagnozowac, a w razie konieczno$ci zapropo-
nuje wiasciwe leczenie. Oprocz lekéw obnizajacych cisnienie
tetnicze, istnieje rowniez szereg innych technik takich jak:
relaks, odchudzanie, aktywnos¢ fizyczna.

Pod zadnym pozorem nie wolno zmienia¢ dawek lekow
przepisanych przez lekarza!

W zaleznosci od aktywnosci i kondycji fizycznej cisnienie krwi
moze ulega¢ duzym wahaniom w ciggu dnia. Z tego wzgledu
nalezy wykonywaé pomiary o statych godzinach, w chwili
petnego odprezenia! Wykonuj co najmniej 2 pomiary dziennie,

o tych samych porach - jeden rano i drugi wieczorem i wyciagnij
$rednig z tych pomiaréw.

o Normalnym stanem rzeczy jest uzyskanie dwdch zupetnie réznych
wynikéw pomiaréw wykonanych w krétkich odstepach czasu.

o Rdznice migdzy wynikami pomiaréw wykonanych u lekarza lub
farmaceuty, a wynikami uzyskanymi w domu nie powinny
dziwi¢, jako Ze sytuacje te znacznie réznig sie miedzy soba.

o Wielokrotne powtérzenie pomiaréw dajg bardziej rzetelne
rezultaty niz pojedyficzy pomiar.

e Zréb przynajmniej 15-sekundowg przerwe miedzy kolejnymi
pomiarami.

o W przypadku nieregularnej pracy serca (arytmia, patrz «punkt
4.») analiza wynikéw uzyskanych przy pomocy urzadzenia
powinna by¢ przeprowadzona dopiero po konsultacji z lekarzem.

o Wskazanie tetna nie nadaje si¢ do kontroli czgstotliwosci
pracy zastawek serca!

o W czasie ciazy nalezy regularnie kontrolowa¢ cisnienie krwi,
ktore w tym okresie moze ulega¢ znacznym wahaniom!

@& Urzadzenie jest specjalnie zaprojektowane celem uzycia
przez kobiety w cigzy, majace zdiagnozowany stan prze-
drzucawkowy. Kiedy zauwazysz nietypowe wysokie
odczyty w czasie cigzy, nalezy dokona¢ pomiaru ponownie
po 4 godzinach. Jesli pomiary sg nadal zbyt wysokie,
nalezy skonsultowa¢ sie z lekarzem lub ginekologiem.

Analiza wynikéw pomiaru ci$nienia krwi

Zestawienie warto$ci ciSnienia tetniczego krwi u oséb dorostych,
zgodne z migdzynarodowymi wytycznymi (ESH, AHA, JSH). Dane
w mmHg.

Skur- Rozkur-

Zakres czowe |czowe |Zalecenia
Zbyt niskie cisnienie | ¥100 60 Skontaktowac sie z
krwi lekarzem

1.| Optymalne ciénienie {100-130 (60 -80 |Samodzielna
krwi kontrola

2. |Nieznacznie podwyz- |130 - 135 {80 -85 |Samodzielna
szone cisnienie krwi kontrola

3. | Zbytwysokie ci$nienie 135 - 160 |85 - 100 | Wymagana konsul-
krwi tacja medyczna

4. | Niebezpiecznie 160 4 |100 4 |Wymagana natych-
wysokie ci$nienie krwi miastowa konsul-

tacja medyczna!

BP A2 Basic

] PL



Za rozstrzygajaca nalezy uzna¢ warto$¢ wyzsza, Przyktad:
Warto$¢ cisnienia krwi 140/80 mmHg lub wartos¢ 130/90 mmHg
wskazuje «ci$nienie krwi jest zbyt wysokie».

2. Korzystanie z przyrzadu po raz pierwszy

Umieszczanie baterii

Po rozpakowaniu urzadzenia nalezy najpierw umiesci¢ w nim
baterie. Komora baterii (5) znajduje si¢ na spodzie urzadzenia.
Umiesci¢ baterie (4 baterie AA, 1,5 V), zwracajac uwage na ich
biegunowos¢.

Ustawianie daty i godziny
1. Po wiozeniu nowych baterii na wy$wietlaczu zaczng mruga¢

cyfry roku. Ustaw rok poprzez wcisniecie przycisku PAMIEC (9).
Aby potwierdzi¢ i przej$¢ do ustawier miesigca, wcisnij przycisk

CZAS (3 ’
2. Ustaw miesiac poprzez wcisniecie przymsku PAMIEC. Aby

potwierdzi¢ i przej$¢ do ustawien dnia, wciénij przycisk CZAS.

3. W celu ustawienia dnia, godziny i minut postepuj zgodnie z
instrukcjami zamieszczonymi powyze.
4. Po ustawieniu minut i weisnieciu przycisku CZAS ustawiona data

i godzina zostana zapisane, a na wyswietlaczu ukaze sie godzina.

5. Aby przestawi¢ date lub godzing, nalezy wcisna¢ i przytrzymac
przez okoto 3 sekundy przycisk CZAS, az zaczng mruga¢ cyfry
roku. Teraz mozna wprowadzi¢ nowe wartosci zgodnie z
opisem zamieszczonym powyzej.

Wybor wiasciwego mankietu

Microlife oferuje rézne rozmiary mankietéw. Wybierz mankiet

wedtug obwodu ramienia (dobrze dopasowany w $rodkowej

cze$ci ramienia).

Rozmiar mankietu |dla obwodu ramienia
S 17-22cm
M 22-32cm
M-L 22-42cm
L-XL 32-52cm

@& Opcjonalny mankiet «Easy» jest dostepny dla lepszego
dopasowania i komfortu.
@& Uzywaj wylgcznie mankietéw Microlife!

» Skontaktuj sie z serwisem Microlife, jezeli dotaczony mankiet (6)

nie pasuje.
» Podtacz mankiet poprzez wiozenie wtyczki mankietu (7)
mozliwie najdalej do gniazda (3).

3. Pomiar ci$nienia krwi przy uzyciu przyrzadu

Lista zalecen przed wykonaniem pomiaru

1.

2.
3.

9.

Przed wykonaniem pomiaru unikaj nadmiernej aktywnosci,
przyjmowania pokarmdw oraz palenia tytoniu.

5 minut przed wykonaniem pomiaru usigdz i zrelaksuj sie.
Pomiary nalezy zawsze dokonywa¢ na tym samym ramieniu
(zwykle lewym). Zaleca sig, aby lekarze przy pierwszej wizycie
przeprowadzili pomiar ci$nienia na obu rekach réwnoczesnie, w
celu okreslenia, na ktérym ramieniu powinien by¢ przeprowa-
dzony pomiar. Ramig, na ktérym warto$ci ci$nienia sa wyzsze
powinno by¢ wykorzystane do pomiaréw cisnienia krwi.

. Zdejmij odziez, ktdra mogtaby uciska¢ ramig. Nie podwijaj

rekawdw, gdyz moga one uciska¢ ramie. Rozprostowane
rekawy nie wplywaja na prace mankietu.

. Zawsze sprawdzaj czy zostat uzyty mankiet wtasciwego

obwodu (sprawdz znaczniki na mankiecie).

o Zaci$nij mankiet doktadnie, jednak niezbyt silnie.

« Upewnij si¢, ze mankiet jest zatozony 2 cm powyzej fokcia.

o Znacznik arterii umieszczony na mankiecie (3 cm pasek)
musi znalez¢ sie nad arterig po wewnetrznej stronie stawu
tokciowego.

o Wspieraj ramie podczas pomiaru.
o Upewnij sig, ze mankiet znajduje si¢ na wysokosci serca.

. Wcisnij przycisk ON/OFF (1), aby rozpocza¢ pomiar.
. Mankiet zostanie napompowany automatycznie. Odprez sie,

nie wykonuj zadnych ruchow i nie napinaj migéni az do wyswiet-
lenia wyniku. Oddychaj normalnie i nie rozmawiaj.

. Po osiagnieciu odpowiedniego poziomu cinienia, pompowanie

jest przerywane, a ciSnienie w mankiecie stopniowo maleje. W
przypadku niedostatecznego cinienia rekaw zostanie automa-
tycznie dopompowany.

Podczas pomiaru na wys$wietlaczu pojawi si¢ migajacy symbol

serca @e.

10.Na wyswietlaczu pojawi sie wynik pomiaru ci$nienia krwi, obej-

mujacy ci$nienie skurczowe (2 rozkurczowe (3 oraz tetno G4.

11.Po zakofczonym pomiarze zdejmij mankiet.
12.Wylacz aparat. (aparat wylacza sie automatycznie po okoto 1 min.).

Jak unikna¢ zapisania odczytu

Weisna¢ przycisk ON/OFF (1), w czasie gdy wy$wietlany jest odczyt.
Przytrzymac wcisniety przycisk, az zamiga «M» @9, a nastepnie
zwolni¢ przycisk. Potwierdzi¢ poprzez wcisnigcie przycisku M.

10
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@& Mozesz przerwa¢ wykonywanie pomiaru w dowolnej chwili
poprzez nacisnigcie przycisku ON/OFF (np. w przypadku
zlego samopoczucia zwigzanego z cisnieniem).

Jezeli wiadomo, Ze ci$nienie skurczowe jest bardzo
wysokie, uzyteczna moze okaza¢ sie mozliwo$¢ dostoso-
wania ustawienia cinienia. Kiedy cisnienie w cisnieniomierzu
osiggnie warto$¢ okoto 30 mmHg wyzsza od przewidywanego
cisnienia skurczowego (wskazanie wyswietlacza), wcisna¢
przycisk ON/OFF. Przytrzyma¢ wcisnigty przycisk, az ci$nienie
osiagnie warto$¢ okoto 40 mmHg powyzej przewidywanej
wartosci ci$nienia skurczowego, a nastepnie zwolni¢ przycisk.

&

4. Pojawienie si¢ wskaznika wystapienia arytmii dla
wczesnego wykrywania

Symbol @9 oznacza, ze w trakcie pomiaru wykryto nieregularno$é¢
tetna. W takiej sytuacji wynik pomiaru ci$nienia krwi moze odbiega¢
od normy — pomiar nalezy powtorzy¢. W wiekszosci przypadkéw nie
jest to powod do niepokoju. Jednak jesli symbol ten pojawia sie
regularie (np. kilka razy w tygodniu przy codziennym wykonywaniu
pomiaréw), zaleca sie kontakt z lekarzem. Prosimy przy tym przed-
stawi¢ lekarzowi do wgladu nastepujaca informacje:

Informacja dla lekarza w przypadku czestego pojawiania sie
wskaznika wystapienia arytmii

Urzadzenie jest oscylometrycznym cisnieniomierzem z dodatkowa,
funkcjg pomiaru tetna. Urzadzenie zostato przetestowane klinicznie.
Jesli podczas pomiaru cisnienia krwi zostanie wykryty nie-regularny
puls, po zakoriczeniu pojawi sie na wyswietlaczu odpowiedni
symbol. Jezeli symbol pojawia sie czesciej (np. kilka razy w tygodniu
przy codziennym wykonywaniu pomiaréw), zaleca sie, aby pacjent
skontaktowat sie z lekarzem.

Uzywanie przyrzadu nie zastepuje badan kardiologicznych, pozwala
jednak na wczesne wykrycie wystepowania nieregularnego pulsu.

5. Trojkolorowy wskaznik na wyswietlaczu

Wskaznik po lewej stronie wyswietlacza (9 cisnieniomierza wska-
zuje przedziat, w ktorym znajduje sig zmierzone przez urzadzenie
ci$nienie krwi. W zalezno$ci od wysokosci wskaznika, albo odczyt
jest optymalnej wartosci (zielony), podwyZzszony (z6tty), zbyt wysoki
(pomaranczowy) lub niebezpiecznie wysoki (czerwony). Klasyfi-
kacja odpowiada 4 zakresowej tabeli okreslonej przez miedzynaro-
dowe wytyczne (ESH, AHA, JSH), jak opisano w «punkt 1.».

6. Pamigé
Urzadzenie automatycznie przechowuje ostatnie 30 pomiaréw.

Wywotanie zapisanych wynikéw pomiaru

Wcignij na moment przycisk PAMIEC (9), gdy przyrzad jest wyta-
czony. Wyswietlacz pokaze najpierw «M» @9 a nastepnie $rednig,
z wszystkich pomiarow. Nacisnij klawisz M-przycisk ponownie,
aby przelaczyc sig do ostatniej wartosci przechowywane;.
Kolejnym wcisnigciem przycisku PAMIEC wyswietlisz poprzednig,
warto$é. Wielokrotne weiskanie przycisku PAMIEC umozliwia
przechodzenie migdzy zapisanymi wartosciami.

Brak wolnej pamiegci
Zwr6¢ uwage, aby nie przekroczy¢ pojemnos$ci pamieci - 30
wartosci. Gdy pamig¢ zostanie zapetniona, najstarsze
wartosci sg zastepowane automatycznie wartoscia 31.
Wyniki zgromadzone w pamieci powinny zosta¢ przeanali-
zowane przez lekarza - w przeciwnym razie dane te
zostang bezpowrotnie utracone.

Usuwanie wszystkich wynikow

Jezeli cheesz trwale usunac wszystkie zapisane wyniki, przy-
trzymaj wcisniety przycisk PAMIEC (przyrzad musi wcze$niej
zosta¢ wytaczony), dopoki na ekranie pojawi si¢ «CL», a
nastepnie zwolnij przycisk. Aby trwale wyczysci¢ pamigc, nacisnij
przycisk PAMIEC, podczas gdy mruga «CL». Nie jest mozliwe
usuwanie pojedynczych wartosci.

7. Wskaznik baterii i wymiana baterii

Niski poziom baterii

Kiedy baterie sq w % wyczerpane, zaraz po wigczeniu urzadzenia-
zaczyna mrugac symbol baterii G9 (ikona czeSciowo natadowanej-
baterii). Mimo ze urzadzenie nadal wykonuje doktadne pomiary,
powinienes zakupi¢ nowe baterie.

Wyczerpane baterie — wymiana

Kiedy baterie sq wyczerpane, zaraz po wigczeniu urzadzenia

zaczyna mruga¢ symbol baterii @9 (ikona wyczerpanej baterii).

Wykonywanie pomiaréw nie bedzie mozliwe, dopdki nie wymie-

nisz baterii.

1. Otwdrz znajdujacy sie z tytu urzadzenia pojemnik na baterie (5).

2. Wymien baterie — upewnij sie, ze bieguny baterii odpowiadaja,
symbolom w pojemniku.

3. Aby ustawic date i godzine, postepuj wedtug instrukcji zamiesz-

BP A2 Basic
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@& Wszystkie wyniki pomiaréw nadal znajdujq sie w pamieci, a
ponownego ustawienia wymaga data i godzina — po
wymianie baterii automatycznie zaczng mrugac cyfry roku.

Rodzaj baterii i spos6b wymiany

@& Uzyj 4 nowych, pojemnych baterii AA 1,5V.

@& Nie uzywaj baterii przeterminowanych.

@& Wyjmij baterie, jezeli przyrzad nie bedzie uzywany przez
diuzszy okres czasu.

Korzystanie z akumulatorkow

Przyrzad moze takze by¢ zasilany akumulatorkami.

@& Uzywaj wytacznie akumulatorkéw «NiMH».

@& Jezelina wyswietlaczu pojawi sig symbol baterii (wyczerpanej),
nalezy je wyja¢ i natadowa¢ akumulatorki! Nie powinny one
pozostawac w urzadzeniu, gdyz grozi to ich uszkodzeniem
(catkowite roztadowanie spowodowane minimalnym poborem
energii przez urzadzenie, nawet jesli pozostaje ono wytaczone).

& Zawsze wyjmuj akumulatorki, jezeli nie zamierzasz uzywac
przyrzadu przez ponad tydzien!

& Akumulatorki NIE moga by¢ tadowane, gdy znajdujg sig w
urzadzeniu! Zawsze korzystaj z niezaleznej tadowarki,
przestrzegajac zalecen dotyczacych fadowania, konser-
wagcji i sposobdéw utrzymania trwatosci!

8. Korzystanie z zasilacza

Przyrzad moze by¢ zasilany przy uzyciu zasilacza stabilizowanego

Microlife (DC 6V, 600mA).

& Korzystaj tylko z oryginalnego zasilacza sieciowego Microlife
dostosowanego do napiecia w Twoim gniazdku, np. «zali-
czacz Microlife.

@& Upewnij sie, ze ani zasilacz, ani przewdd nie sg uszkodzone.

1. Podtgcz przewdd zasilacza sieciowego do gniazdka (4) w urza-

dzeniu.

2. Wi6z wtyczke zasilacza do gniazdka sieciowego.

Po podtaczeniu zasilacza nie jest pobierana energia z baterii.

9. Komunikaty o btedach

Jezeli podczas wykonywania pomiaru pojawi sie btad, pomiar jest
przerywany i wySwietlony zostaje komunikat o btedzie, np. <ERR 3».

Blad Opis Mozliwa przyczyna i $rodki zaradcze
«ERR 2» | Bfad Podczas wykonywania pomiaru mankiet
a9 sygnatu | wykryt btad sygnatu spowodowany ruchem

lub napigciem mie$niowym. Powtorz
pomiar, utrzymujac reke w bezruchu.

«ERR 3» | Brak Nie mozna wytworzy¢ wtasciwego

a ci$nieniaw | ci$nienia w mankiecie. Mogta pojawi¢ sie
mankiecie |nieszczelnos¢. Upewnij sig, ze mankiet
jest wiasciwie podtaczony, i ze nie jest
zbyt luzny. W razie konieczno$ci wymien
baterie. Powtérz pomiar.

«ERR 5» | Nietypowy | Sygnaly pomiarowe sa niedoktadne i nie jest

wynik wyswietlany wynik. Zapoznaj si¢ z instrukcje
obstugi a nastepnie powtorz pomiar.*

«HI» Zbyt Zbyt wysokie ci$nienie w mankiecie
wysokie | (ponad 300 mmHg) LUB zbyt wysokie
tetno lub | tetno (ponad 200 uderzen na minute).
cisnieniew | Odpocznij przez 5 minut, a nastepnie
mankiecie |powtérz pomiar.*

«LO» | Zbytniskie | Zbyt niskie tetno (ponizej 40 uderzen na

tetno minute). Powtdrz pomiar.*

* Skontaktuj sie z lekarzem, je$li ten lub inny problem pojawia sie
cyklicznie.

@& Jezeli masz watpliwosci co do wiarygodnosci wyniku
pomiaru, przeczytaj uwaznie «punkt 1.».

10. Bezpieczenstwo, konserwacja, sprawdzanie
doktadnosci i utylizacja

Blad Opis Mozliwa przyczyna i $rodki zaradcze

«ERR 1» | Zbyt staby |Zbyt stabe tetno dla mankietu. Zmien
sygnat potozenie mankietu i powtdrz pomiar.*

A Bezpieczenstwo i ochrona

o Urzadzenie moze by¢ wykorzystywane do celdw okre$lonych w
niniejszej instrukcji. Producent nie ponosi odpowiedzialno$ci za
szkody powstate w wyniku niewtasciwej eksploatacji.

o Urzadzenie zbudowane jest z delikatnych podzespotéw i
dlatego musi by¢ uzywane ostroznie. Przestrzegaj wskazoéwek
dotyczacych przechowywania i uzytkowania zamieszczonych
w czesci «Specyfikacje techniczne»!

o Chron urzadzenie przed:

- woda i wilgocig

- ekstremalnymi temperaturami
- wstrzasami i upadkiem

- Zzanieczyszczeniem i kurzem
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- $wiatlem stonecznym
- upatem i zimnem

o Mankiety sg bardzo delikatne i nalezy obchodzi¢ si¢ z nimi
ostroznie.

o Stosuj tylko oryginalne mankiety Microlife, zastosowanie
innego mankietu lub tacznika mankietu z urzadzeniem spowo-
duje niedoktadne wyniki pomiaréw.

o Pompuj mankiet dopiero po zatozeniu.

o Nie uzywaj urzadzenia w poblizu wystepowania silnego pola
elektromagnetycznego powodowanego przez telefony komoér-
kowe lub instalacje radiowe.

o Nie uzywaj urzadzenia, jezeli zauwazysz niepokojace objawy,
ktére moga wskazywac na jego uszkodzenie.

o Nie otwieraj urzadzenia.

o Jezeli urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuzszy okres
czasu, nalezy wyja¢ baterie.

o Przeczytaj dalsze wskazowki bezpieczeristwa zamieszczone w
poszczegolnych punktach niniejszej instrukcji.

Dopilnuj, aby dzieci nie uzywaty przyrzadu bez nadzoru;

0-3§/ jego niektdre niewielkie czesci mogaq zostac tatwo
potknigte.

Konserwacja urzadzenia
Czysci¢ przyrzad miekka, suchg szmatka.

Czyszczenie mankietu
Ostroznie usuwac plamy na mankiecie uzywajac wilgotnej szmatki
oraz mydlin.

UWAGA: Nie pra¢ mankietu w pralce ani zmywarce!

Sprawdzanie doktadnosci

Zaleca sie sprawdzenie doktadnosci pomiarowej urzadzenia co
2 lata lub zawsze, gdy poddane zostanie ono wstrzagsom mecha-
nicznym (np. w wyniku upuszczenia). Skontaktuj sig z serwisem
Microlife w celu przeprowadzenia testoéw (patrz Wstep).

Utylizacja
Zuzyte baterie oraz urzadzenia elektryczne musza by¢
poddane utylizacji zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
Nie nalezy wyrzucac¢ ich wraz z odpadami domowymi.

11.Gwarancja

Urzadzenie jest objete 5-letnia gwarancja, liczac od daty zakupu.
Gwarancja jest wazna tylko z wypetniong przez sprzedawce kartg

gwarancyjna (na odwrocie strony) potwierdzajaca date zakupu lub

paragonem.

o Baterie i czesci eksploatacyjne nie sg objete gwarancja.

o Otwarcie lub dokonanie modyfikacji urzadzenia uniewaznia
gwarancje.

o Gwarancja nie obejmuje uszkodzen powstatych na skutek
nieprawidtowego uzycia, nieprzestrzegania instrukgji obstugi,
uszkodzen przypadkowych, a takze wyczerpanych baterii.

o Mankiet jest objety 2 letnig gwarancja ale tylko szczelno$¢.

Skontaktuj sie z serwisem Microlife (patrz Wstep).

12. Specyfikacje techniczne

Temperatura robocza: 10-40 °C/50 - 104 °F
Maksymalna wilgotno$¢ wzgledna 15 - 95 %

Temperatura -20-+55°C/-4-+131°F
przechowywania: Maksymalna wilgotno$¢ wzgledna 15 - 95 %
Waga: 340 g (z bateriami)

Wymiary: 135.5 x 82 x 57 mm

Sposob pomiaru: oscylometryczny, odpowiadajacy meto-

dzie Korotkoffa: faza | skurczowa, faza V
rozkurczowa

20 - 280 mmHg - ci$nienie krwi

40 - 200 uderzen na minute- tetno
Zakres wyswietlania

ci$nienia w mankiecie: 0 - 299 mmHg

Rozdzielczos¢: 1 mmHg

Doktadnos¢ statyczna: ciSnienie w zakresie + 3 mmHg
Doktadnos¢ pomiaru
tetna:

Zrédto napigcia:

Zakres pomiaru:

+5 % warto$ci odczytu

4 baterie AA1,5V

Zasilacz 6 V DC; 600 mA (opcja)
EN 1060-1 /-3 /-4; IEC 60601-1;
IEC 60601-1-2 (EMC)

Urzadzenie spetnia wymagania zawarte w Dyrektywie Wyrobow
Medycznych 93/42/EEC.
Prawo do zmian technicznych zastrzezone.

Normy:

BP A2 Basic
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