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Ascofer x50 tabletek

Cena: 12,12 PLN

e e

Opis stownikowy

Opakowanie 50 tabletek

ASCO FE R‘E’ Podmiot Espefa

Fermosi gluconas odpowiedzialny
232 mg fomdn defazann
50 tabletek powlekanych —— Postac¢ tabletki powlekane

\ Substancja zelazo

czynna
] Typ produktu produkt leczniczy
Wiek dorosli, dzieci, od 3 roku zycia

Opis produktu

Ascofer stosowany jest w niedokrwistosci z niedoboru zelaza (pierwotne, niedobarwliwe), niedokrwisto$¢ pokrwotoczna, utajony
niedobor zelaza (u kobiet w wieku rozrodczym, dzieci i mtodziezy w okresie intensywnego wzrostu, osob w podesztym wieku

Skitad:

1 drazetka zawiera 200 mg glukonianu zelaza (II), co odpowiada 23,2 mg Fe (Il) oraz 20 mg kwasu askorbowego.

Dziatanie:

Zelazo stanowi podstawe hemoglobiny i mioglobiny oraz wielu enzymdéw zelazoporfirynowych, zwigzanych z oddychaniem
wewngtrzkomarkowym. Czes¢ zelaza jest bezposrednio wykorzystywana przez komdérki uktadu erytroblastycznego do produkgji
hemoglobiny, pozostato$¢ gromadzi sie w postaci ferrytyny, gtéwnie w watrobie i $ledzionie oraz innych narzgdach. Surowiczym
biatkiem no$nikowym Zelaza jest transferyna. Zelazo zmagazynowane w organizmie pozostaje w dynamicznej rownowadze z tym, ktére
znajduje sie we krwi. Zelazo zapasowe moze tez wystepowac w potgczeniu z hemosyderyng, ktéra jednak w przeciwienstwie do
ferrytyny cechuje sie matg zdolnoscig do oddawania pierwiastka do tkanek i matg rozpuszczalnoscia. Przewlekte zatrucie zelazem wigze
sie z hemosyderoza. Podawane doustnie zelazo dos¢ szybko wchtfania sie z przewodu pokarmowego i przenika do szpiku. Jego nadmiar
jest usuwany z osocza do magazynow tkankowych.

Wskazania:

Niedokrwistosci z niedoboru zelaza (pierwotne, niedobarwliwe), niedokrwisto$¢ pokrwotoczna, utajony niedobdr zelaza (u kobiet w wieku
rozrodczym, dzieci i mtodziezy w okresie intensywnego wzrostu, oséb w podesztym wieku), zwiekszone zapotrzebowanie organizmu na
zelazo (cigza, laktacja, dawcy krwi).
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Przeciwwskazania:

Niedokrwisto$¢ hemolityczna i aplastyczna, hemochromatoza, niedokrwisto$¢ syderoachrestyczna, uchytkowatosé jelit, choroby
rozrostowe, marskos¢ watroby.

Dziatanie niepozgdane:

Zaburzenia ze strony przewodu pokarmowego (béle brzucha, biegunka, zaparcia).

Interakcje:

Zwigzki zelaza hamujg wchtanianie tetracyklin i fluorochinolonéw. Leki zobojetniajgce sok zotgdkowy (zwigzki glinu i magnezu),
fosforany, neomycyna i cholestyramina zmniejszajg wchtanianie zelaza, natomiast kwas askorbowy (witamina C) - utatwia.

Dawkowanie:

Dorosli
Leczniczo:

* zwykle 2 tabletki powlekane trzy razy na dobe w czasie jedzenia lub po positku; w znacznych niedoborach 2 tabletki powlekane 4
razy na dobe.

Zapobiegawczo:
¢ okoto 60 mg zelaza (3 tabletki powlekane) na dobe w dawkach podzielonych.

Stosowanie u dzieci
Leczniczo u dzieci w wieku powyzej 3 lat:

* 4 mg do 6 mg zelaza na kg masy ciata na dobe w dawkach podzielonych.
Zapobiegawczo:

* 2 mg na kg masy ciata na dobe w dawkach podzielonych.
Uwagi:

Preparat powoduje czarne zabarwienie stolca. Zaleca sie kontrole stezenia hemoglobiny i zelaza we krwi co 3-4 tygodnie. Po uzyskaniu
poprawy preparat nalezy przyjmowac jeszcze przez 1-3 miesigce w celu uzupetnienia zapasow zelaza w organizmie
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