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Doppelherz aktiv Na uspokojenie Forte x20 kapsułek
 

Cena: 17,44 PLN

Opis słownikowy

Opakowanie 20 kapsułek

Podmiot
odpowiedzialny

Quiesser Pharma

Postać kapsułki

Substancja
czynna

chmiel, L-tryptofan, magnez, melisa,
różeniec, witamina B12, witamina B6

Typ produktu suplement diety

Wiek dorośli, młodzież

Opis produktu
 

Naturalne działanie relaksujące,

Wzmocniona formuła¹ odpowiednio dobranych wyciągów roślinnych pomagających zmniejszyć napięcie nerwowe i wspierających dobre
samopoczucie².

Działanie

Wyciąg z różeńca górskiego (Rhodiola rosea) wspomaga wytrzymałość na stres, wydolność umysłową i zmniejsza efekty
przemęczenia.
Melisa jest tradycyjnie stosowana w stanach napięcia nerwowego i przy zwiększonej podatności na stres.
Wyciąg z chmielu łagodzi pobudzenie nerwowe oraz sprzyja dobremu samopoczuciu.
L-tryptofan jest niezbędnym (egzogennym) aminokwasem, który służy w organizmie do wytwarzania serotoniny.
Magnez, witaminy B6 i B12 wpływają korzystnie na układ nerwowy, funkcje psychologiczne oraz przyczyniają się do
zmniejszenia zmęczenia i znużenia.

Dla kogo?

Suplement diety jest zalecany dla młodzieży i dorosłych, żyjących w stresie, w celu wsparcia koncentracji i utrzymania dobrego nastroju.

Skład:

1 kapsułka zawiera:
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Wyciąg z liści melisy - 300 mg
Wyciąg z korzenia różeńca górskiego - 140 mg

standaryzowany na zawartość salidrozydów - 4,2 mg
Wyciąg z szyszek chmielu - 100 mg
L-tryptofan - 50 mg
Magnez - 60 mg (*16%)
Witamina B6 - 0,7 mg (*50%)
Witamina B12 - 1,25 µg (*50%)

*% RWS - Referencyjne Wartości Spożycia.

Sposób użycia

Stosować 1 kapsułkę dziennie, po posiłku; najlepiej rano lub podczas obiadu. Zaleca się regularne stosowanie przez co najmniej 2
tygodnie.

Ostrzeżenia

Preparat może być stosowany przez osoby chore na cukrzycę oraz z nietolerancją na gluten lub laktozę.

¹ Wzmocniona o 40 mg wyciągu z różeńca, dodatek tryptofanu i magnezu, w porównaniu z suplementem diety Doppelherz aktiv Na uspokojenie.
² Wyciągi z melisy i chmielu wspomagają dobre samopoczucie; wyciąg z różeńca ułatwia adaptację do stresu. 
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